
Novos horários

Horários da Ginástica
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-     A programação das aulas estará disponível no site a partir de quarta-feira.Sábado
Atenção: Professor e aula podem ser alterados sem aviso prévio; tempo de tolerância para ingresso

                   nas aulas: 5 min em aulas com duração de 30 min e 10 min em aulas com duração de 45 min.
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	1: Sala Unica

